
107年度「惜食愛物學農遊」
食農體驗活動成果報告



簡報大綱

學校簡介
學校願景
社群資源
食農講座
校內農事體驗活動
校外農事體驗活動
學校食農活動
活動效益



學校簡介 中角國小位於新北市金山區
北海岸海濱，地處「中角沙
灘」與「跳石海岸」的交界，
以及「陽明山系尖山仔」的
邊陲地帶，是一所山海景緻
優美的學校

班級 人數

教職員工 28

國小學生 6班 61

幼兒園 1班 16

合計 7班 105



讓孩子在充滿教育愛的肥沃土壤中成長茁壯

學校願景



社群資源

彩田友善農作

新北市金山區公所

新北市金山地區農會

新北市青農聯誼會

蕃薯新樂園

庭少香草花園

坵隱農場

金山番薯囝仔

遠足生態農場

蕃薯明地瓜酥-富基漁港

金山楊家 紅心蕃薯



食米食農教育

學校本位課程



食農講座

透過新北青農的奮鬥故事，形塑孩子學習的好榜樣，
同時了解種植有機蔬菜的艱辛過程，並知道四章一Q
的重要意義

主講：新北市青農聯誼會
長王御庭

講題：從荒蕪一點一滴打
造寧靜海香草園，
從水災後再出發



透過分享，闡述友善耕作的理念，凝聚力量，讓我
們一起努力把金山變得更美

主講：彩田友善耕作執行長楊儒門

講題：白米不是炸彈



香草防蚊液製作

結合社區資源，依作物之種植時節，辦理校內農事體
驗活動，讓親師生透過感官認識香草植物

校內農事體驗活動



豐富而精彩的課程，介紹許多不同種類的香草，也了
解香草的功能，讓大家對於香草更有興趣了



校外農事體驗活動

親子一起體驗採收地瓜
與蔬菜的樂趣，學習當
個半日農夫

親子學農遊



有趣的地瓜焢窯



吃當令、食在地、
低碳、蔬食、惜
食等觀念，彼此
分享心得

品嘗香甜的地瓜



骨董級風鼓機

神奇的碾米機

體驗碾製自己曾經在田間挲草撿拾福壽螺，照顧過的米
(結合食米食農樂園計畫)



插秧體驗 挲草與撿拾福壽螺體驗

學校食農活動



割稻體驗

守護這片美麗土地的傳人 體驗使用打穀機

video/1070728割稻體驗活動影片 (8).MP4


做壽司、包粽子、製作米蛋糕、米
麵包、米饅頭及米舒芙蕾等，從田
間到餐桌~全方位的食農教育，讓
親師生建立更健康、安全的飲食文
化知識與觀念

吃自己照顧過的米



米饅頭內加入金山特產-茭白筍，讓
學生一起實踐「食在地 享當季」縮
短食物里程數的理念，希望學生在吃
到臺灣在地農產品的同時，能懷抱感
恩心去品嘗、珍惜每樣得之不易的食
材及資源，進而養成勤儉之美德。



行腳節目「在台灣的故事」拍攝中角學生製作米苔目

活動效益



2018台日里山交流參訪，日
本專家8名，台灣專家15名
來訪，校長為來賓介紹中角
的食農教育

https://www.youtube.com/watch?v=Zcz8sgHFRSo


學生學習成果

這是我第一次挖地瓜

做任何事都要堅持，不管
遇到多困難的事情

菜園裡不拔草，因為蟲會吃草，就不會吃
作物了

要看到螢火蟲就「不能」用到
農藥

除非有很嚴重的蟲害才會噴，這
就是為了讓我們的下一代能看到
螢火蟲



媒體報導

上完食農教育，他們會很用心的把飯菜都吃光

https://www.youtube.com/watch?v=kEfVK6nNDqw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=bTe5lcQTtbY


社群網站的回饋

讓孩子們更加深刻地體
會到無毒友善耕作的重
要性



敬請指教


