
親愛的空心菜：

你好！還記得我們怎麼認識的嗎？我們是這樣認識
的：自然課時，老師把你和其他植物的名字寫在黑板上，
要我選一種植物來種，我選了空心菜，就是你。

我幫你選了一個盆子裝了一些土，挖一個洞把你種
下。然後，我要幫你澆水，淅瀝瀝、淅瀝瀝，葉子上有
好多晶瑩剔透的小水珠。當我種下你的那一刻，我的心
情就像得到珍貴的禮物一樣，那麼的快樂！

你一天一天長大，但是你和你的哥哥、姐姐長得太
密集了，所以只好把你的一些哥哥、姐姐拔掉，種到別
的地方去。我每天到你面前觀察你。今天我觀察你時，
發現你本來像翅膀的葉子不見了，長出新的長長的葉
子。我每天到你的盆子前看著你，再看盆子下面的盤子
有沒有水，如果沒有就要幫你加水。期盼你長得翠綠、
長得健康，希望你不會長蟲也不會被蟲吃。

祝你長得又高又壯！

妙音  敬上

今天我要和媽媽去吃期待許久的自助餐料理。

到了那裡，我看到了許多令人口水直流的料

理，有淋上奶油和裡頭藏著草莓的巧克力蛋糕，還

有米粉、火鍋、海鮮等我喜愛的夢幻料理。

接下來，媽媽帶我到座位上，然後就去取餐。

首先，第一道菜我先選菠菜，因為菠菜不但有鈣

質，味道也相當美味。再來是第二道菜：雞肉，雞

肉因為有蛋白質，口感軟軟嫩嫩的，對身體有益。

最後一道菜，就是甜點，但因為店家那裡沒有冰淇

淋，所以我只好去全家買了。

最後，我不但在自助餐留下美好的回憶，也吃

了許多美味的料理。其中那道菠菜，熱騰騰的讓我

的胃也暖和了不少。這些料理除了好吃之外，它還

給人一種幸福的感覺，這種感覺在我們全家團聚

時，也會出現唷！因為我能和爸媽相處的時間實在

不多呀！

四甲 蔡妙音 陳永霖

藍鯨就像潛水艇

潛入遼闊的大海

尋找新的棲息地

海豚是一位歌星

總是唱著美妙的歌聲

總是咧嘴一笑迎接我們

飛魚像飛機

飛上天翱翔天際

去探索新世界

海龜像閒雲野鶴的仙人

總是怡然自得

悠閒自在的生活

海星是大海的主人

一有客人

它就張開手迎接

海膽像一根一根的刺

在水中慢慢移動

不怕別人來偷襲

可愛的小丑魚

正在跟海葵玩捉迷藏

可是小丑魚躲得太隱密

海葵找不著

小丑魚和海葵

是一對好朋友

最愛玩捉迷藏

粉紅星星在海底

狂打招呼永不停

大家都超喜歡牠

海膽海膽好多刺

吃到它可不容易

可能可以當兵器

藍鯨就像潛水艇

潛入遼闊深海裡

尋找古代的遺跡

海豚是一位歌手

總是唱著輕快的兒歌

吸引大眾的目光

飛魚就像小飛機

它的卵可不錯吃

老饕也愛這一味

海龜海龜不挑食

岸上像個老伯伯

水下像隻小鯊魚

陳天羽李晨睿

海洋動物海洋生物

闓妍 俐安 珮瑜

品皓 宥廷 妤瑄

昀叡 展睿 姿君

給空心菜的一封信

敬 師 卡 片

帶給人幸福的料理藝文
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