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12 

│ 

16

週 

1-I-1  
探索並分享對自
己及相關人、
事、物的感受與
想法。 
1-I-4  
珍視自己並學習
照顧自己的方
法，且能適切、 
安全的行動。 
6-I-2 
體會自己分內該
做的事，扮演好 
自己的角色，並
身體力行 
6-I-4  
關懷生活中的
人、事、物，願
意提供協助與服 
務。 

C-I-1  
事物特性與現象
的探究。 
E-I-1  
生活習慣的養
成。 
F-I-1  
工作任務理解與
工作目標設定的 
練習。 
D-I-3  
聆聽與回應的表
現。 

我的家庭密碼 
【第一部分】繪本教學－《朱家故事》 

1. 利用 PPT 為學生介紹朱家故事一書前半段 

(至媽媽離家出走前一夜的部分) 

2. 教師提問引導學生思考: 

(1) 為什麼故事的畫面只要是朱媽媽的鏡頭

時，畫面都是灰暗且模糊的呢？ 

(2) 對比朱家的其他成員，為什麼媽媽總是沒

有出現臉部表情？ 

(3) 如果你是朱媽媽，家中所有的家事都是你

做，你會有什麼樣的感受？ 

(4) 你家有哪些成員呢？ 

3. 拿出甜蜜的家的海報，請學生就家庭成員，拿

取家中成員貼紙，貼在海報上，並請學生分享

家中成員。 

4. 每位學生拿數張家庭成員卡（家中有幾人就拿

幾張），並看著家事貼紙，思考這些家事在家

中都是誰在做的呢？ 

5. 請學生分享家中的家事王是誰。 

6. 教師提問引導學生思考： 

(1) 家事王辛苦嗎? 

(2) 什麼是家事？ 

(3) 你們的爸爸平常都在做些什麼呢？ 

4 

《朱家故事》PPT 

家庭海報 

家庭成員貼紙 

家事貼紙 

成員卡 

 

《象爸爸著火了》

動畫 

家暴防治學習單 

 

 

學生能專心聆

聽故事並參與

討論回答問題 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生能說出家

中成員 

 

 

能覺察家中成

員平時所做的

家事有哪些 

 

 

能理解家事應

該是家中所有

性 E3  

覺察性別角色的 

刻板印象，了解  

家庭、學校與職  

業的分工，不應  

受性別的限制。 

性 E10  

辨識性別刻板的  

情感表達與人際  

互動。 

 

家 E1  

家庭的意義與功  

能。 

家 E14 

家務技巧與參與。 
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(4) 家中的家事一定都只能給媽媽做嗎？ 

(5) 教師總結： 

這種社會上對於男生或女生「應該」做哪

些事情的觀念，就稱做「性別刻板印象」 

7. 使用 PPT 為學生介紹朱家故事一書後半段 

8. 教師提問引導學生思考： 

(1) 為什麼朱家的成員們後來願意幫忙一起做

家事了呢? 

(2) 朱媽媽臉部與顏色的變化，在離家前和離

家返回後有什麼變化？你覺得為什麼有這

些變化？ 

9. 我的家事宣言： 

請學生思考，在家事王所做的這些家事中，有

哪些是他可以幫忙的呢？請把它寫下來，並於

回家時實踐。 

【第二部分】繪本教學－《象爸爸著火了》 

1. 利用繪本動畫《象爸爸著火了》讓學生觀賞。 

2. 影片的播放過程中適時地問學生以下問題: 

(1) 為什麼象爸爸一回來就生氣？請你仔細想

想，象爸爸生氣的原因，如果是你，你真

的會這麼生氣嗎？ 

(2) 象哥哥為什麼會覺得爸爸生氣是自己的

錯？你覺得象哥哥真的錯了嗎？ 

(3) 象媽媽的頭流血了，你覺得發生了什麼

事？ 

(4) 為什麼象媽媽要請象哥哥和象小妹保密？ 

(5) 請比較畫面中河馬與狐狸兩個家庭，有蛇

人一起做的事 

 

能認識性別刻

板印象 

 

 

 

 

學生能專心聆

聽故事並參與

討論回答問題 

 

 

 

 

 

能試著回家實

踐自己的家事

宣言 

 

 

 

學生能專心聆

聽故事並參與

討論回答問題 
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麼不一樣呢？ 

3. 看完影片後引導學生認識「１１３」－家庭暴

力防治專線。 

4. 再看一個案例： 

小玲爸爸和媽媽常常吵架，每次吵架的時

候媽媽都會大叫大鬧而且摔盤子、摔椅

子、亂丟衣服等等隨手可以拿到的物品，

有時還會把爸爸的重要文件撕毀，甚至故

意把氣出在小狗和女兒身上，媽媽再氣憤

之下，常常毒打小玲和她心愛的小狗。 

5. 教師引導學生思考： 

(1) 家庭暴力的情況只會出現在爸爸對家人

嗎? 

(2) 媽媽或女性角色有沒有可能也是家庭暴力

的加害者呢? 

6. 情緒教學。 

7. 請學生勾選，如果他遇到家庭暴力的事件，他

會有什麼樣的情緒呢？ 

8. 請學生思考，當遇到類似的事件時，有哪些人

可以求助呢？請寫在學習單上。 

 

 

 

 

 

 

能說出家暴防

治專線的電話

號碼 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能回答問題 

 

 

 

 

 

 

能認識情緒及

辨認情緒 

 

 

能知道遇到家

暴問題時可以

尋求哪些協助 
 



新北市中角國民小學 110學年度第一學期 

      辦理「家庭教育」成果照片 

 

 時間：110上學期 

 地點：一甲教室 

 說明：配合課程內容，引導學生練習分析

自己家庭成員組成。 

  

學生分析自己家庭成員組成 學生分析自己家庭成員組成 

 

學生分析自己家庭成員組成 

 


