
派員參加家庭教育研習培訓～ 

   ※參加家庭教育中心與舉辦之研習： 

1.研習名稱：家庭教育議題『人際互動與親密關係發展』課程種子教師研習～ 

研習日期：110年 11月 25日 

參加者：輔導主任 簡翠芩 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2.研習名稱：家庭教育承辦人專業知能研習～ 

研習日期：110年 12月 9、16 日 

參加者：輔導主任 簡翠芩 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



回校推廣情形～ 

1.因應嚴重特殊傳染性肺炎疫情變化，110學年度下學期採書面宣達、線上視訊並

行方式辦理家長日活動。行政各處室(含學校校務、教育政策宣導)提供書面資料

交由輔導室彙整，再轉發予家長；班級的親師懇談，由各班導師準備教學理念、

班級經營及相關教學成果等電子檔，於線上會議當日與家長分享。 

～輔導室之書面宣達資料，詳見附件一。 

2.家庭教育中心－家庭閱讀擴展計畫申請：因新冠狀肺炎疫情影響所致，110年度

第一期部分活動延至下半年(即 110學年度上學期)辦理；111年度第一期大部分

的活動，皆延至下半年(即 111學年度上學期)辦理。 

(1)10/13(三)1830~2030主題：從生活裡培養孩子的思考力。(家長場) 

10/13(三)1830~2030主題：啟動思考力，從現在開始！(學生場) 

(2)11/20(六)1300-1600主題：大大小小蝶蝶樂-蝶谷巴特親子 DIY (親子場) 

(3) 3/23(三)1830~2030主題：聰明上網不迷＂網＂(家長場) 

3/23(三)1830~2030主題：真正的好朋友在哪裡？(學生場) 

※上述也結合家庭閱讀手冊進行活動。 

3.各班級於五月份實施家庭教育課程並上傳成果。 

4.5/11(三)1330~1530舉辦「家庭教育知能研習」-全校性教師進修(因新冠肺炎疫

情嚴竣，採線上視訊方式辦理)。 

 

 

 



附件一  110 學年度第二學期家長日書面宣達資料-輔導室 

一、輔導處工作重點： 

(一)提供諮商、生涯及弱勢生輔導，深化心靈陪伴，並落實學生三級輔導。 

(二)推動生命教育相關活動，提供學生多元學習機會，能認識自我、關懷他人、珍

惜生命。 

(三)規畫家庭教育動、靜態活動，提供適切的教養觀念，增進親子互動，讓家庭關

係更親近、更和諧。 

(四)辦理性別平等教育相關活動，建構性別平等的學校文化與環境，培養學生性別

尊重、認同及自我保護的觀念，將性別平等教育的理念落實於日常生活中。 

(五)辦理特殊教育業務，增進親師生對特殊教育的瞭解，並協助特殊教育學生適性

發展。 

二、 本學期輔導室重要行事： 

(一)學生輔導： 

1.持續進行學生個案輔導、轉學生輔導等。 

2.一年級於第五週實施 CPM 測驗。 

3.中角報報輔導月刊維持每月出刊，歡迎家長多多投稿。 

(二)家庭教育： 

1.親職講座活動：為鼓勵家長充實親職知能，增進親子關係，本學期已申請四

場親職講座。如順利申請到，屆時歡迎家長帶著孩子參加。 

3/23(三)1830-2030主題：聰明上網不迷＂網＂(家長場) 

主題：真正的好朋友在哪裡？(學生場) 

4/17(日)0900~1200主題：傳遞幸福-親子香氛趣味 DIY！(親子場) 

5/14(六)0900~1200主題：親子食農料理 DIY(親子場) 

6/1 (三)1830~2030主題：不動怒的教養~培養快樂自信的小孩(家長場) 

主題：敞開心房，將感覺說出來！(學生場) 

2.5/7(六)創校 68週年校慶暨社區運動會-愛家系列活動：母親節相關活動。 



三、家長宣導資料： 

孩子不僅是父母的寶貝，更是國家社會的資產，值得每個人用心呵護，關懷

守護。讓每個孩子都能夠健康平安地長大，不受暴力、色情資訊的威脅及汙

染，是我們共同的責任，所以，當您發現身旁的孩子疑似受到疏忽、遺棄、

身心虐待及性剝削，或是在網路上發現暴力、色情、血腥等不適合孩子閱讀

的資訊，請您伸出溫暖的雙手，勇於通報檢舉，一起幫助他們平安快樂地成

長。 

(一)兒少虐待防治： 

◎認識兒童虐待形式： 

1.身體虐待：任何人對兒童或青少年身體施加任何非意外性之身體傷害。 

2.疏忽照顧：指嚴重或長期忽視兒童的基本需要(例如足夠飲食、衣服、住

宿、教育及醫療照顧)。 

3.精神虐待：包括羞辱、驚嚇、孤立、剝削/賄賂、漠視兒童的情緒需要。精

神虐待會即時或長遠損害兒童正常的行為、認知、情感或生理表現。 

4.性侵犯：對兒童做出的性利用或侵犯。 

(二)家庭暴力防治： 

◎家庭暴力定義：家庭暴力是指家庭成員間實施身體或精神上不法侵害之行

為。 

1.身體上不法侵害：例如肢體虐待、遺棄、押賣、強迫、引誘從事不正當之職

業或行為、濫用親權行為、利用或對兒童、少年犯罪、殺人、重傷害、傷

害、妨害自由、性侵害、違反性自主權…等。 

2.精神上不法侵害：例如恐嚇、脅迫、侮辱、騷擾、毀損器物、精神虐待、干

擾睡眠、禁止對外接觸、自殺威脅…等。 

◎受暴/目睹暴力兒少所遭受到的影響： 

1.學習以暴力解決衝突-->成年後進入暴力關係 

即使孩子只是目睹暴力，但其實已成了暴力的受害者。許多研究顯示，受

暴/目睹暴力兒童本身受到極大創傷，有許多時候他們相信暴力的發生是因

為他們犯了錯。 



2.受暴/目睹暴力兒少較之一般兒少 

自殺行為 6：1  

成年後傾向於有偏差行為或反社會行為 60：1  

成為加害者 1000：1 

(三)家庭教育中心重要政策宣導： 

◎心家庭運動： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※父母能給孩子最好的禮物，是溫暖的陪伴著孩子生活、學習、成長；教出好

孩子，陪伴是關鍵。 

◎你的一舉一動孩子都看在眼裡，教養共親職滋養孩子心視界： 

1.親職教養非單方面的職責，父母雙方可加強並提升共親職的理念。 

2.要提升夫妻婚姻關係的經營，重視彼此溝通協調的重要性。 

3.家事分工非單一性別責任，打破傳統男主外女主內的觀念。 

※你的一舉一動孩子都看在眼裡！三大重點，了解共親職的力量： 

(1)隨時溝通不累積，孩子雙方有責任。 

(2)互相輪流上上策，方向一致最給力。 

(3)私下討論不拆臺，夫妻初心別忘記。 

※因為愛我們學習，學習讓我們更相愛。 



 (四)新北市教育局製播親職影片，相關資訊如下：請家長撥空觀賞。 

1.學校沒教的事-我的媽呀性教育該怎麼教(上)， 

連結：https://fb.watch/3JvQESCTUm/ 

2.學校沒教的事-我的媽呀性教育該怎麼教(下)， 

連結:https://fb.watch/3JwajJHncL/ 

3.學校沒教的事-小孩戀愛了！(上)， 

連結:https://fb.watch/3Jwd-Sm1rJ/ 

 

中角的未來需要大家一起來創造，任何具有建設性的意見歡迎向我們反應。 

https://fb.watch/3JvQESCTUm/

