
新北市中角國民小學 111學年度第一學期 

辦理「家庭閱讀」成果照片 

 

 時間：111.9.24 

 地點：視聽教室 

 說明：親子場主題：傳遞幸福-親子香氛趣味 DIY！ 

閱讀書目：《親子芳療：用香氣調整親子關係、相

處模式》 

(以香氣引導孩子，陪著孩子重新認識自己、表達情緒、感

受世界，並與孩子共創屬於彼此的幸福味道與香氣語言。) 

  

說明：本次講座邀請林俞馨老師主講。 說明：講師說明什麼是真正的精油。 

  

說明：助理講師拿精油給大家聞的情形。 說明：參加的親子試擦精油的情形。 

  

說明：講師介紹各種精油的不同功效。 
說明：介紹什麼是水療法，及其所涵蓋的健

康生活理念。 
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說明：大家專心聆聽講座的情形。 
說明：講師介紹《別讓孩子在毒物中長大》

一書。 

  

說明：家長向講師請教問題的情形。 說明：親子一起開心的動手做香氛。 

  

說明：親子一起開心的動手做香氛。 
說明：做完了！全體大合照，留下珍

貴、美麗的回憶。  


